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QUESTIONNAIRE 

 REX - RETOUR D’EXPÉRIENCE 

3e ANNÉE À L’ÉTRANGER 
 

 
 

Merci de répondre à ce questionnaire 

et de le renvoyer ensuite à votre inspectrice des études. 

Nom/prénom Boussouni Sanâa  

Votre adresse e-
mail sanaaboussouni@gmail.com 

 

Votre département de rattachement à l’École       GI      

Votre catégorie (CC, AST, FCI, etc…) CC 
 

J’autorise l’École à mettre mon témoignage en ligne sur un site intranet élèves 
 

Oui     
 

Établissement d’accueil et formation suivie 

Institution  Université de Tokyo 

Lieu  7 Chome-3-1 Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo 113-8653 

Site internet  https://www.u-tokyo.ac.jp/en/ 

Intitulé de la formation / diplôme Echange 

Nature de la mobilté 

        Double-diplôme  

        Echange non diplomant 

        Formation agréée 

Durée de la formation :          2 semestres       

PFE (inclus ou non) :           Non    

PFE inclus : Dates  

Organisme  

Sujet  

Département de rattachement :  Technology Management for Innovation 

Contact : 
Responsable des échanges 
internationaux (avec e-mail) 

Hashimoto Tatsuya exchange.t@gs.mail.u-tokyo.ac-jp 

Contact : 
Responsable de la formation 
académique / département     

(avec e-mail) 

Inconnu 
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Les enseignements suivis  
(modules scientifiques et techniques, langues, etc.) 

Intitulé du module ECTS 

Caractère (obligatoire, 
électif), formation et 

année dans lesquelles il 
est suivi… 

Heures 
de cours 

Heures de 
travail 

personnel 

En quelle langue 
ces cours sont 

dispensés ? 

Modalités de validation 
(projet, examen…) 

Commentaires  
(prérequis, points forts et faibles…) 

Advanced Technology 
Management 

4 Suivi en M1-M2 
2h/semai

ne 
1h/semain

e 

Anglais Projet en groupe sous 
forme d’étude de cas 

 

Innovation and Entrepreneurship 4 Suivi en M1-M2 
2h/semai

ne 
1h/semain

e 

Anglais Elaboration d’un 
Business Plan et pitch 

d’une idée de start up 
 

Resilience Informatics for 
Innovation 

4 Suivi en M1-M2 
2h/semai

ne 
1h/semain

e 

Anglais 
Quizz + rapport  

Japanese Intensive Beginning I 20  
10h/sem

aine 
3h/semain

e 

Anglais Quizz + présentations 
orales + expressions 

écrites + examens écrits 
Aucun prérequis, cours d’une qualité rare 

Industrial Ecology and Input-
Output Analysis 

4 Suivi en M1-M2 
2h/semai

ne 
1h/semain

e 

Anglais Rapport sous forme 
d’étude de cas 

Cours qui vient d’être créé donc encore peu 
mature 

Japanese Intensive BeginningII 16  
8h/semai

ne 
3h/semain

e 

Anglais Quizz + présentations 
orales + expressions 

écrites + examens écrits 

Intensive I ou équivalent prérequis, cours 
d’une qualité rare 
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Votre appréciation sur la formation suivie 

Formation variée et intéressante, pas d’obligatoire donc on est libres sur les sujets qui nous 
plaisent. 

Professeurs à l’écoute et bienveillants. 

 
 

Description et appréciation particulière des formes pédagogiques mises en œuvre 

Enseignement en petites classes donc très faciles à suivre. Pas d’amphithéâtre pour ma part. 
Professeurs clairs et faciles d’accès, exposant bien le programme et les attendus. 

 

 

 

 

 

 
 

Préparation de votre séjour 
Nous vous demandons surtout de nous signaler précisément les difficultés rencontrées lors de vos 
différentes démarches. 
 

A quel moment avez-vous commencé vos démarches ?  

En novembre/décembre 

 

Quelles ont été vos sources d’information ? 

Le site internet de l’université et les témoignages d’anciens 

 

Qui vous a aidé dans vos démarches à l’École ? 

Louis Sato, Emmanuel SImantov et des anciens 

 

Qui vous a aidé dans vos démarches dans l’établissement d’accueil ? 

Hashimoto Tatsuya, homme d’une grande gentillesse 
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Démarches (documents, dates…) préalables au dépôt de candidature (par exemple : demande de 
visa, recherche de logement, demande de bourse…) 

Demande de visa + de bourse. Visa très bien pris en charge par l’université de Tokyo 

 

Avez-vous pu bénéficier d’une bourse ? Si oui, laquelle ? 

Erasmus+ 

Caractéristiques de cette bourse (modalités de candidature / conditions d’attribution / montant / etc.) 

600€/mois pour 10 mois + 1500€ pour couvrir l’avion 

Avec le support de l’école 

 

Liste des documents à fournir pour votre dossier de candidature 

Rien de difficile, tout est très bien expliqué par l’université 

 

 

Démarches à l’arrivée (inscriptions administratives et académiques, documents à fournir…) 

Inscription administrative à la mairie du quartier, avec l’aide d’un élève de l’université. A nouveau, tout 
est très bien pris en charge par l’université. 

 

 

 

Hébergement : proposé par l’établissement d’accueil, trouvé par vos propres moyens. Commentaires 
et démarches 

Proposé par l’établissement d’accueil, très facile également à réserver avec eux. Attention payement 
en espèces à prévoir le temps de pouvoir ouvrir un compte en banque, donc avoir suffisamment avec 
soi en partant 

 

 

 

Autres recommandations 

Ne pas hésiter à chercher un logement tout seul dans des quartiers plus sympas, le Japon reste un pays 
super safe pour faire ce genre de démarche de l’étranger ! 

 

La qualité des relations avec l’Ecole des Ponts ParisTech pendant votre séjour a-t-elle été satisfaisante ? 

Oui pas de souci 
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Votre appréciation générale sur le séjour 

Séjour exceptionnel qui restera une des meilleures années de ma vie. Faire l’effort d’apprendre 
un peu de japonais me semble indispensable et a clairement été le facteur numéro 1 de la 
réussite de ce séjour. 

Il est important de garder en tête que le Japon est une destination magnifique mais difficile car 
éloignée de nos habitudes occidentales. Il faut s’y rendre l’esprit ouvert et à l’écoute. Grâce à 
cela, j’ai vraiment pu m’enrichir d’un autre regard et d’une autre façon de réfléchir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Avez-vous décelé d’autres opportunités de développement de relations entre l’École et votre 

établissement d’accueil ? Si oui, merci de nous indiquer les personnes à contacter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


