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I. Introduction
CONTEXTE DE L' ÎLE-
DE-FRANCE : 
DÉMOGRAPHIE ET  
EMPLOI



Démographie

➢La population francilienne
continue de croître : 12,1 M 
en 2016

➢Augmentation en banlieue 
mais diminution à Paris

➢Vieillissement de la 
population

I. Introduction



Emploi

➢5,7 M d'emplois en Île-de-
France

➢Augmentation à Paris et en
petite couronne

➢Moins d'ouvriers et 
d'employés et beaucoup plus 
de cadres 

I. Introduction



Densité de la population et des emplois

I. Introduction



II.    La demande 
de déplacements 

A. ÉTAT DES LIEUX
GÉNÉRAL DES 
DÉPLACEMENTS



Déplacements
➢Déplacement caractérisé par un 
motif à l'origine et à la destination

➢3,8 déplacements par jour et par 
personne

➢En moyenne 18 km par jour (12 km 
pour les Parisiens, 24 km pour les 
habitants de la grande couronne)

➢En moyenne 1h30 par jour (quel
que soit le lieu de résidence)

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS



Évolution du budget-temps

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS

➢Hausse du temps passé à se déplacer

➢Hausse de la durée consacrée aux 
motifs privés, stagnation pour les 
motifs professionnels et scolaires

➢Plus de déplacements privés, moins
de déplacements professionnels et 
scolaires



Motifs des déplacements
➢7 M de déplacements
domicile-travail (et 5,5 M 
liés au travail)

➢7,3 M de domicile-loisirs, 
5,3 M de domicile-achats, 
4,9 M de domicile-études, 
4,5 M de domicile-
accompagnement

➢30 % des déplacements liés
au travail, mais 41 % en
durée et 51 % en distance
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Motifs des déplacements

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS

➢Poids du motif domicile-travail 
plus important en Île-de-France, 
surtout en durée et en distance 
parcourue



Géographie des déplacements

➢43 M de déplacements chaque jour 
(41 M en 2010)

➢70 % des déplacements en dehors 
de Paris

➢Peu d'échange Paris – banlieue (10 
%) ou petite - grande couronne (6 %)

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS



Géographie des déplacements

➢Hausse des déplacements internes en
banlieue mais stagnation depuis 2010

➢Forte hausse des déplacements petite 
– grande couronne

➢Hausse des déplacements dans Paris 
depuis 2001

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS



Portée et durée des déplacements

➢Portée : distance à vol d'oiseau

II.   La demande de déplacements
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Portée et durée pour le domicile-travail

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS

➢Portée plus 
importante pour les 
hommes

➢Portée et durée plus 
importantes pour les 
cadres, plus faibles
pour les employés et 
ouvriers

➢Portées similaires
entre Île-de-France et 
Province

➢Durées plus 
importantes en Île-de-
France qu'en Province



Parts modales

➢Mode principal : mode le plus lourd du déplacement

➢40 % de marche (en hausse)

➢34 % de voiture (en baisse)

➢22 % de TC (en hausse)

➢Forte hausse des modes actifs et baisse des deux-roues 
motorisés
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Parts modales
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Parts modales
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Parts modales

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS



Facteurs de décision

II.   La demande de déplacements
A.   ÉTAT DES L IEUX GÉNÉRAL DES DÉPLACEMENTS

➢Importance du temps de trajet

➢Compromis prix / horaires adaptées



II.    La demande 
de déplacements 

B. ANALYSE PAR MODE



Marche

➢Premier mode de déplacement : 17,2 M de 
déplacements (1,5 par jour)

➢40 % des déplacements (56 % à Paris, 44 % en petite 
couronne, 29 % en grande couronne)

➢Motifs : principalement pour achats quotidiens, 
loisirs et études (5-14 ans premiers marcheurs)

➢Motifs : peu de domicile-travail à pied (10 %)

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Marche

➢Mode de proximité : portée moyenne de 
430 m, durée moyenne de 12 minutes

➢Forte croissance (+ 9 % entre 2010 et 
2018)

➢Pointe du midi marquée

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Voiture

➢14,7 M de déplacements (34 %) ou 1,32 par 
personne

➢90 % des déplacements en dehors de Paris

➢6 % de déplacements radiaux banlieux - Paris

➢2,5 % de déplacements dans Paris

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Voiture

➢45 % des ménages possèdent un seul véhicule

➢Dans Paris : 64 % n'ont aucune voiture, 5 % en ont
2 ou plus ; en grande couronne : 16 % n'ont aucune
voiture, 35 % en ont 2 ou plus

➢Motifs : domicile-travail (part modale de 37 %), 
accompagnement ; mode motorisé majoritaire pour 
les autres motifs (hors études)

➢Que le début de la baisse de la voiture ?

II.   La demande de déplacements
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Voiture

➢Diminution des déplacements à 
toutes les heures sauf en soirée

➢Pointe du soir plus importante
(achats, loisirs, visites)

➢Trajets courts : 23 minutes en
moyenne

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Transports en commun

➢9,4 M de déplacements (22 %)

➢1/4 des déplacements à l'intérieur de Paris

➢1/3 de déplacements radiaux banlieue – Paris (TC 
premier mode)

➢Déplacements plus longs : 47 minutes en moyenne
(37 minutes pour les Parisiens, 59 minutes pour les 
habitants de la grande couronne)

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Transports en commun

➢Forte croissance : + 38 % depuis 2000

➢Trains et RER : 75 % des déplacements liés au 
travail/études ; longues distances (liaisons radiales)

➢Bus : déplacements de proximité, motifs personnels, 
scolaires

➢Métro reste le premier mode TC

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Transports en commun

➢Hausse des déplacements à 
toutes les heures

➢Hausse très forte à l'heure de 
pointe du matin

➢46 % des déplacements domicile-
travail se font en transports en
commun (premier mode)

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Transports en commun

➢Ruptures avec les correspondances

➢47 % de déplacements directs

➢Marche indissociable de l'usage des 
transports en commun

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Report modal : - 0,7 M déplacements
en voiture, + 1,1 M en transports collectifs
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Report modal : - 0,7 M déplacements
en voiture, + 1,1 M en transports collectifs
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Vélo
➢840 000 déplacements (2 % ; 4 % des 
déplacements domicile-travail), en hausse

➢90 000 déplacements intermodaux avec TC

➢3,7 M de vélos en Île-de-France, dont 3 % 
de vélos électriques

➢Cycliste type : homme (plus de 60 %), actif
occupé (plus de 60 %), se déplacant en
petite couronne (1/3), pour aller au travail 
(40 %), sur de courtes distances 

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Deux-roues motorisés

➢420 000 déplacements (1 %), en baisse

➢Fortement liés au domicile-travail (2/3)

➢Utilisateur type : homme (90 %), actif
occupé (80 %), se déplacant à Paris ou en
petite couronne (2/3)

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



VTC-taxis

➢180 000 déplacements, en hausse

➢60 % en VTC, 40 % en taxis

➢Déplacements dans Paris (40 %) ou en lien avec Paris (20 %)

➢Déplacements en lien avec le travail (1/3)

II.   La demande de déplacements
B.   ANALYSE PAR MODE



Trottinettes

➢130 000 déplacements, en hausse

➢Enfants de 14 ans et moins (2/3), en lien avec l'école (40 %)

➢Déplacements dans Paris (40 %) ou dans la petite couronne (40 %)

➢Hausse à prévoir avec les trottinettes électriques en free-floating
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II.    La demande 
de déplacements 

C. TRAFIC



Trafic routier francilien
C.  TRAFIC

Source : Etude KISIO 2021 : La mobilité et les 
usages du boulevard périphérique

➢Plus de 250 000 véh/j sur 
certains tronçons du 
Boulevard périphérique

➢100 000 à 200 000 véh/j sur 
la plupart des autoroutes
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Trafic routier francilien
C.  TRAFIC

Source : Institut Paris Région - Baromètre du 
Boulevard périphérique parisien - février 2025

➢Une congestion forte aux heures de pointe (100 à 400 km 
d'embouteillages) mais un débit horaire constant de 6h à 
21h 

II.   La demande de déplacements



Évolution du trafic routier

➢Forte hausse du trafic dans les années 80 (>3%/an), 
puis ralentissement dans les années 90 (+1,4%/an) 
et baisse de plus en plus forte depuis 2000

➢Baisse du trafic sur les radiales en petite couronne, 
stabilisation en grande couronne

➢Trafic sur les rocades : stabilisation de l'A86 (2006-
2010), croissance continue de la Francilienne, forte 
baisse sur le Boulevard périphérique

C.  TRAFIC
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Évolution du trafic routier
C.  TRAFIC

➢Moins de déplacements en voiture : -
23% de trajets radiaux (2001-2010)

➢Les trois rocades (Boulevard 
périphérique, A86, Francilienne) sont
essentielles pour les déplacements
longs et inter-banlieues (portée
moyenne : 16-18 km, durée moyenne : 
40-50 minutes)
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Trafic sur le réseau TC
C.  TRAFIC

➢Hausse du trafic voyageurs 
pour tous les modes, sauf
les bus parisiens

➢Très forte hausse du 
nombre de voyages en
tramway

➢Fort impact de la crise 
sanitaire : niveaux pré-Covid 
toujours pas retrouvés (en
particulier pour les bus)
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Trafic sur le réseau TC
C.  TRAFIC

➢5 M voy/j entrants dans les stations de métro ; 2,9 
M dans les gares SNCF ; 1,2 M dans les stations de 
tramway ; 3,3 M dans les bus RATP ; 1,9 M dans les 
bus Optile (2019) 

➢Forte variabilité de la fréquentation au cours d'une
journée (heures de pointe marquées) et au cours
d'une année (trafic moindre durant les vacances 
scolaires, en particulier les vacances d'été)
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Covid et télétravail

II.   La demande de déplacements

➢10% moins de déplacements en
juin 2022 qu'en 2018

➢62% des déplacements réalisés au 
sein de la commune de résidence
en juin 2022, contre 49% en 2018

C.  TRAFIC



Télétravail
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Télétravail

II.   La demande de déplacements
C.  TRAFIC



III.        L'offre de 
transport

LE  RÉSEAU DE 
TRANSPORTS EN ÎLE-
DE-FRANCE

A.



Le réseau ferré

III.   L'offre de transport
A.   LE  RÉSEAU DE TR ANSPORTS EN ÎLE-DE-FRANCE

➢14 lignes de tramway (197 km, 278 stations)

➢16 lignes de métro (246 km, 321 stations)

➢5 lignes de RER (602 km, 249 gares)

➢9 lignes de Transilien (1 110 km, 257 gares)

➢Lignes exploitées par RATP et SNCF



Le réseau de bus
A.   LE  RÉSEAU DE TR ANSPORTS EN ÎLE-DE-FRANCE

➢61 lignes à Paris (RATP), 221 en petite 
couronne (RATP) et 1 260 en grande
couronne (Optile)

➢56 lignes de Noctilien

➢25 000 km de lignes

➢Plus de 30 000 arrêts

III.   L'offre de transport



L'accessibilité du réseau
A.   LE  RÉSEAU DE TR ANSPORTS EN ÎLE-DE-FRANCE

➢L'accessibilité des réseaux en Île-de-France 
s'améliore : 17 % des gares accessibles en 2007, 25 
% en 2010, 46 % en 2023

III.   L'offre de transport



L'accessibilité du réseau 
A.   LE  RÉSEAU DE TR ANSPORTS EN ÎLE-DE-FRANCE

➢Accessibilité du métro
o 10 % des stations (33) accessibles aux fauteuils roulants
o Adaptation difficile des anciennes stations

➢Accessibilité du RER
o 100 % des gares RATP des RER A et B (65) sont accessibles aux fauteuils roulants depuis 2021

o 46 % de l'ensemble des gares accessibles (211)

➢Accessibilité du bus
o Depuis 2010, 100% des bus parisiens et 86% des bus de la petite couronne sont accessibles

o 65% des arrêts (15 400) sont accessibles, avec 549 lignes (2023) sur un objectif de 880

➢Accessibilité du tramway
o 100 % des stations de tramway sont accessibles

III.   L'offre de transport



L’intermodalité du réseau
A.   LE  RÉSEAU DE TR ANSPORTS EN ÎLE-DE-FRANCE

➢Les infrastructures de transport multimodal se développent continuellement

➢En 2023, 51 % des gares sont équipées de parkings vélos (33 % en 2018, 5 % en 2012)

➢75 parcs relais labellisés en 2023, avec en moyenne 280 places par parking (32 parcs en 2013)

III.   L'offre de transport



III.        L'offre de 
transport

OFFRE ET QUALITÉ
DE SERVICE

B.



Offre sur le réseau ferré

III.   L'offre de transport
B.   OFFR E ET QUALITÉ DE SERVICE



Offre commerciale TC
➢RER : 40 M trains.km

➢Transilien : 27 M trains.km

➢Métro : 49 M trains.km

➢Tramway : 16 M trains.km

➢Bus : 389 M véh.km

B.   OFFR E ET QUALITÉ DE SERVICE

III.   L'offre de transport



Offre de nuit
B.   OFFR E ET QUALITÉ DE SERVICE

➢Service Noctilien : 56 lignes fonctionnant 7j/7 de 0h30 à 5h30, desservant plus de 200 communes ; 
9,4 millions de voyages en 2014, soit deux fois plus qu'en 2005

III.   L'offre de transport



Qualité de service
B.   OFFR E ET QUALITÉ DE SERVICE
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Qualité de service
B.   OFFR E ET QUALITÉ DE SERVICE
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III.        L'offre de 
transport
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Tarification
C.  TARIFI CATIO N

➢Forfaits « longs » (Navigo annuel, mois, semaine, Liberté +, Imagine’R Scolaire et Etudiant) : + 85 % de ventes depuis 2000 (54 
M vendus en 2023)

➢Forfaits « courts » à usage occasionnel (Paris Visite, Navigo jour) : + 12 % de ventes depuis 2000 (15 M vendus en 2023)

➢Titres unitaires (Métro-Train-RER / Bus-Tram) : - 14 % de ventes depuis 2000 (523 M vendus en 2023)

➢Hausse des tarifs de 50 % du Imagine'R depuis 2000, de 80 % des forfaits Navigo et de 90 % des carnets de 10 tickets (inflation 
cumulée : 40 %)

➢Tarifs plus élevés qu'à Madrid ou Barcelone, moins élevés qu'à Berlin et Londres

➢Recettes de 4,26 milliards d'euros en 2023 (+ 20 % depuis 2010)

III.   L'offre de transport



Tarification
C.  TARIFI CATIO N

➢¾ des déplacements en TC réalisés avec un abonnement

➢Inactifs et retraités utilisent moins les TC et ont
davantage recours aux tickets et billets

➢Actifs occupés réalisent 80 % de leurs déplacements en
TC avec leur forfait Navigo

➢Chômeurs se déplacent beaucoup mais recourent moins
à l'abonnement que les actifs

III.   L'offre de transport
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et perspectives



Conclusion
➢Croissance de la population (sauf à Paris)

➢Croissance des emplois à Paris et en petite couronne

➢Stabilité de la mobilité individuelle moyenne, mais davantage de déplacements personnels

➢Évolution des comportements : croissance de la marche, des TC, du vélo et des nouvelles mobilités
(VTC, trottinettes) ; baisse importante de la voiture et des deux-roues motorisés (en particulier à Paris 
et en petite couronne)

➢Offre de TC très développée, qui continue de s'améliorer

IV.   Conclusion et perspectives



Perspectives
➢Soutenir et encourager le report modal

o Politiques de dissuasion de l'utilisation de la voiture : 
diminution des places de stationnement dans Paris, 
augmentation des prix ; mise en place de voies réservées ; 
diminution de la vitesse

o Politiques d'amélioration de l'offre TC : accroissement de 
l'offre (fréquences plus rapides, nouveau matériel roulant), 
prolongement de lignes (M4, M11, M14...), création de 
lignes (tramway, Grand Paris Express)

o Politiques d'aménagement de la voirie : au profit des modes 
doux ou des TC (sites propres TC, aménagements cyclables)

o Anticiper la saturation des TC (limites de capacité du réseau) 
et optimiser le réseau existant

IV.   Conclusion et perspectives
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