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1) Académique
Cas personnel :

Semestre de printemps S6
Ecole d’ingénierie environnementale
Nombre d’ECTS à valider : 28 ECTS (avec la conversion 1 credit
chinois = 1,5 ECTS)
Cours en anglais avec des étudiants internationaux surtout de
pays africains, du Bengladesh, d’Iran, de Russie, de Corée du
Nord, du Japon, du Cambodge et de France (seulement 1 ou 2
étudiants chinois par classe)
Niveau académique : +/- niveau de sup (première année de prépa)
Type de cours suivis : chimie, biologie, changement climatique, management des déchets, traitement de
l’eau, économie écologique, chinois (aucun prérequis de chinois obligatoire, classes de niveaux)
Niveau académique peu élevé mais échanges culturels et diversité des élèves et des nationalités
extrêment enrichissants (opportunité unique d’échanger avec des étudiants Nord coréens, russes ou
iraniens par exemple en plus des étudiants chinois)



1) Académique
Mes conseils :

Privilégier une prolongation de scolarité au S6 plutôt qu’un
semestre d’étude classique car niveau académique peu élevé en
Environmental Engineering 
Le niveau académique en Civil Engineering et en architecture est
cependant plus élevé 
Contacter Nicolas Ducasse (nicolas.ducasse@eleves.enpc.fr) pour
des informations pour la SEM (School of economics and
management)
Volume horaire peu dense, peut permettre d’avoir d’autres
projets en parallèle
Pas de “final exams”, tout se valide avec des rapports ou
présentations pendant le semsetre



2) Démarches
administratives

Côté ENPC

Côté Tongji

Faire la demande d’échange en décembre de l’année scolaire
N-1 (N étant l’année scolaire souhaitée pour l’échange)
Même date pour la demande de mobilité pour le semestre
d’automne ou de printemps
Envoyer le learning agreement à son département ENPC

Suivre la démarche indiquée par CHEN Yu (correspondante à
Tongji pour les élèves internationaux français) pour créer un
numéro de dossier (elle enverra un mail)
Passer le IELTS ou le TOEFL (prendre suffisamment  d’avance).
Le TOEIC n’est pas valable pour l’échange

Côté gouvernement chinois
Faire une demande de bourse ChinaLink CSC avant novembre
pour un semestre S6 (bourse + dortoir sur le campus)
Faire sa demande de VISA X2 1 mois et demi avant le départ
sur le site officiel 

Les contacts : 

Côté admin ENPC : Marie-Christine
BERT & Emmanuel SIMANTOV
(adresses mail enpc)
Côté Tongji : CHEN Yu
(chenyu@tongji.edu.cn)
Elève : moi
(aurore.ngau@eleves.enpc.fr ou
Aurore Ngau sur messenger) si vous
avez besoin d’aide



3) Vie pratique
La Chine a un pare-feu digital et possède donc son propre
écosystème digital (internet, réseaux sociaux, boutiques en
ligne...). 
Il faut donc impérativement un VPN pour continuer à accéder à
“l’internet mondial” et aux réseaux sociaux et de communication
comme WhatsApp, Instagram, facebook etc.
Il faut également installer les applications de l’écosystème
chinois pour pouvoir vivre (la Chine est extrêmement digitalisée
et on ne peut rien faire sans on téléphone portable) : WeChat,
Alipay, Amap sont les essentiels

Une fois tout cela installé et maîtrisé, la vie en Chine, et
particulièrement à Shanghaï, est assez facile et bien plus
pratique qu’en France sur de nombreux aspects !

Un VPN comme LetsVPN ou Astrill VPN

WeChat (WeiXin en chinois) : comme
Whatsapp et possède également des
fonctionnalités pour payer. Les
groupes de classe sont dessus.

Alipay pour payer. A relier avec sa
carte VISA dans un premier temps et la
carte bancaire chinoise une fois sur
place. Paiement sans frais avec carte
VISA jusqu’à 200 RMB

Amap pour se déplacer car
GoogleMaps est bloqué en Chine



3) Vie pratique - le logement
2 cas de figure :

1) Obtention de la bourse ChinaLink CSC et accès gratuit à une
chambre en dortoir sur le campus. Chambre double partagée
avec un autre étudiant international (du même sexe)

Attention ! Chambre assez rudimentaire et assez vetuste. Le
matelas n’est pas fourni, juste un futon. Il est cependant très facile
de se faire livrer un grand nombre de choses sur TaoBao pour des
prix faibles (le Amazon local)

2)  Non obtention de la bourse ou décision de vivre en dehors
du campus : logement aux alentours de 500€/mois à
700€/mois environ pour un studio étudiant classique. Contacts
d’agents immobiliers pour trouver facilement un logement
donnés par CHEN Yu. 

Chambre partagée sur campus (toutes les
chambres sont identiques mais celle-ci est

particulièrement propre)



4) Loisirs
Un grande diversité de clubs, d’associations et de sport est
disponible à Tongji car il y a un très grand nombre d’étudiants
internationaux. Je fais par exemple partie du language corner
(échanges avec les différents étudiants en chinois et en anglais sur
des thèmes diverses) et de l’équipe de course de bateau-dragon

Shanghai est une immense ville dans laquelle il y a beaucoup de
choses à visiter, de nombreux musées et parcs.

Associations, clubs, sports

Shanghaï

Voyages
La Chine est un pays immense avec des provinces très diverses. A
proximité de Shanghai (2-3h en train), il y a également de
nombreux endroits magnifiques à visiter (ville et nature)



Questions : 
NGAU Aurore pour mobilité à l’Ecole d’ingénierie environnementale
aurore.ngau@eleves.enpc.fr ou sur messenger

DUCASSE Nicolas pour mobilité à l’Ecole d’économie et de management
nicolas.ducasse@eleves.enpc.fr ou sur messenger

Tongji University, Shanghai
同济大学
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