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: tracé de la précontrainte

Rque : pour calculer une contrainte due à 
l’action de la précontrainte en hyperstatique, 
on remplace dans les formules e

0
 par e

00
 

Par exemple :

σ( y )=
P
Ac

+(P e0+M hyper)
y
I
=
P
Ac

+(Pe00)
y
I

Dans notre cas, le moment total est nul, la 
précontrainte ne génère aucun moment
En revanche, l’effort normal est égal à P (on 
suppose inclinaison faible)

N = P

M = 0
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P cos(α)
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2
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Les composantes verticales et les moments 
sont repris directement par les appuis

Seules les composantes 
horizontales ont un effet, 
donc on a de l’effort normal 
mais pas de moment !
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